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Příloha Školního řádu MŠ – č. 1
 
Vnitřní režim jednotlivých mateřských škol 

Tato příloha je nedílnou součástí Školního řádu MŠ vydaného dne 29. 8. 2025 a účinného od 1. 9. 2025 dle zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (dále školský zákon), konkrétně dle ustanovení § 30 odst. 1, 3 a 4. 
Příloha je společná pro dvě mateřské školy, jež jsou součástí subjektu FZŠ a MŠ Olomouc, Holečkova 10, příspěvkové organizace, a to pro MŠ Štístko na pracovišti Holečkova 10 a MŠ Mozaika na pracovišti Holečkova 7. 

MŠ Štístko
6,15 – 8,30             	- scházení dětí, ranní hry dle volby a přání dětí, individuální práce s dětmi
8,30 – 8,55             	- pohybové aktivity a hry (blok zaměřený na pohyb, hrubou motoriku, fyzickou  
                                       kondici)   
8,55 – 9,15             	- hygiena, svačina
9,15 – 9,45             	- výchovně – vzdělávací blok (cílené činnosti, jazykové chvilky, smyslové hry,  
                                      jemná motorika – malování, kreslení, modelování)
9,45 – 11,45           	- pobyt venku 
11,45 – 12,15         	- převlékání, hygiena, oběd 
12,15 – 14,15         	- polední zklidnění, odpočinek, spánek, odchod dopoledních dětí, náhradní aktivity
14,15 – 16,45         	- hygiena, svačina + odpolední zájmové činnosti a hry

MŠ Mozaika
6,15 - 8,30	 	- scházení dětí, ranní hry dle volby dětí, individuální práce s dětmi
8,30 - 8,40	 	- pohybové aktivity a hry (blok zaměřený na pohyb, hrubou motoriku a fyzickou  
                                      kondici
8,40 - 9,00	   	- hygiena, svačina
9,00 - 9,45	   	- výchovně vzdělávací blok – didakticky zacílené činnosti (záměrné, spontánní  
                                     učení) ve skupinách, individuálně  
9,45 - 11,45	   	- pobyt venku (důvodem pro zrušení jsou mráz pod 10°c, prudký déšť, vichřice, 
                                      inverze)
11,45 - 12,30	    	- převlékání, hygiena, oběd
12,30 - 14,15	    	- hygiena, odpočinek: 2–6leté děti
                            	- klid na lehátku 1/2–1 hod., náhradní nespací aktivity, individuální péče o děti se 
                                     specifickými vzdělávacími potřebami           
14,15 - 14,45	     	- hygiena, svačina
14,45 - 17,00	     	- odpolední zájmové činnosti dětí, hry dle zájmu dětí, pokračování didakticky 
                                      cílených činností, rozvoj hrubé a jemné motoriky, smyslové hry, individuální  
                                      činnosti s dětmi s OPŠD


Projednáno na jednání ŘŠ se ZŘŠ jednotlivých MŠ 29. 8. 2025. 

                                                                                                                Mgr. Zonna Bařinková
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